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Учебные планы ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» 

 на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план частного общеобразовательного учреждения «Центр образования на 

Марсовом поле» г. Оренбурга на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии с 

нормативными документами, с учетом образовательных программ, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами.  

Нормативные документы: 

Учебные планы составлены на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – ФГОС начального общего образования 2021 

– ФГОС НОО-2021); 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №286»;  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования 2021 

– ФГОС ООО-2021);  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №287»;  

6. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего 

образования – СОО2012);  

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

17.05.2012 №413»;  

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115;  

9. Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – 

ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №372; 

10. Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №370;  
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11. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371; 

12. СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.08.2020 

№ 28.  

13. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021.  

14. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 №858 (с изменениями от 21.07.2023 №556); 

15. Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещение 

Российской Федерации от 02.08.2022 №653;  

16. Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 

№Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182;  

17. Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22) с изменениями;  

18. Устав ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле».  

 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план ООП НОО (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение 

 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 

 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики: 

учебный модуль: "Основы православной 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных 

культур народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура  Физическая культура 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их 

изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по 

классам (годам) обучения. 

В школе языком образования является русский язык, поэтому изучение родного 

русского языка и литературного чтения на родном русском языке осуществляется при 

наличии возможностей в школе и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, оформленных до 1 сентября нового 

учебного года.  

В обязательной части учебного плана школы обеспечивается изучение родного языка 

(русского) по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, оформленных до 1 сентября нового учебного года. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики» осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

оформленных до 1 сентября нового учебного года. Предметная область «Основы 

религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы, учебные курсы, модули:  
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 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области 

и учебные предметы:  

 1. «Русский язык и литературное чтение». Включает в себя предметы: «Русский язык», 

«Литературное чтение». Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5-ти часов 

в 1-4-х классах. Учебный предмет «Литературное чтение» представлен в объеме 4-х часов в 

неделю в 1-4-х классах.  

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке». В соответствии с выбором 

обучающихся и их родителей (законных представителей) изучение содержания предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется в рамках 

учебных предметов «Родной язык» («Родной язык (русский)»), Учебный предмет «Родной 

язык (русский)» представлен в объеме 1 часа в неделю в 1-4-х классах.  

3. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(Английский). Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен в объеме 

2 часов в неделю во 2-4-х классах.  

4. «Математика и информатика». Включает в себя учебный предмет: «Математика».  

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 4-х часов в неделю в 1-4-х классах. 

5. «Обществознание и естествознание («окружающий мир»). Включает в себя учебный 

предмет «Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» представлен в объеме 

2-х часов в неделю в 1-4-х классах. 

6 «Основы религиозных культур и светской этики». Включает в себя учебные модули: 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов России», 

«Основы светской этики», выбор модуля осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, оформленных до 1 сентября нового 

учебного года. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4 классе. 

7. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 1-4-х классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 

1-4-х классах.  

8. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный предмет 

«Технология» представлен в объеме 1 час в неделю в 1-4-х классах. 

9. «Физическая культура». Включает в себя учебный предмет: «Физическая культура 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9-х 

классах. Третий час реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды ЧОУ «Центр образования на 

Марсовом поле».  

Содержание ООП начального общего образования, отводимое на часть, 

формируемую участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП 

основного общего образования, может быть направлено:  

 на углубленное изучение отдельных тематических разделов по 

предметам, представленным в обязательной части учебного плана;   

 обеспечение различных познавательных интересов обучающихся.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), 
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учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого школой (ФГОС ст.24): 

Заявления обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся о выборе учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, оформляются до 1 сентября нового учебного года.  

Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается 

корректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Организация образовательной деятельности по программе начального общего 

образования может быть основана на делении обучающихся на группы и различное 

построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, 

образовательных потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, 

общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное 

изучение отдельных предметных областей, учебных предметов (далее - дифференциация 

обучения) (ФГОС ст.20). 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах, если будут 

выбраны различные модули) допускается деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами школы. Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ может сопровождаеться тьюторской поддержкой. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Внеурочная деятельность осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, 

проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Школа 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на их развитие. 

 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет организация, 

осуществляющая образовательную деятельность. 

 В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами образовательной организации. 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 
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 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

При наличии необходимых условий (кадровых, финансовых, материально-

технических и иных) организуется деление классов на группы при проведении учебных 

занятий, курсов, дисциплин (модулей) и различное построение учебного процесса в 

выделенных группах с учетом успеваемости, образовательных потребностей и интересов, 

психического и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в 

том числе обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных областей, 

учебных предметов (ФГОС ст.20). 

При проведении учебных занятий в малокомплектных организациях допускается 

объединение в группы обучающихся по образовательным программам начального общего 

образования из нескольких классов. 

Образовательная организация работает по 5-дневной учебной неделе. Для 

обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 

дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 академических часов 

(не менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов) в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО предусматривает учет 

требований к организации образовательного процесса согласно СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

 

Показатель Организация, возраст Норматив 

Начало занятий 1-4 классы 9.00  

Перерыв между последним уроком (занятием) и началом 

внеурочных / дополнительных занятий следующей смены, не 

менее 

20 мин 

Продолжительность учебного 

занятия для обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 мин 

1 класс (январь-май) 40 мин 

классы, в которых 

обучаются дети с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

40 мин 

2-4 классы 40 мин 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для обучающихся, не более 

 

 

1 класс при включении в 

расписание 

занятии 2-х 

уроков 

физической 

4 урока и 1 раз в 

неделю – 5 уроков 
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культуры в 

неделю 

2-4 

классы 

при включении в 

расписание 

занятии 2-х 

уроков 

физической 

культуры в 

неделю 

5 уроков 

 

2-4 классы, в которых 

обучаются дети с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

5 уроков 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во 

время занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительность выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 

2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, 

секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные 

клубы, общественно полезные практики и другое. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). В 

целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может заключать 

договоры с учреждениями дополнительного образования. 

Учебный план конкретизирует основные показатели: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся; 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  
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Учебный план является приложением к ООП НОО и актуализируется ежегодно 

приказом по ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» как изменения в образовательную 

программу на конкретный учебный год. 

 

 
 

 

1 классы ( 

в неделю)

1 классы 

(год)

2 классы                

(в неделю)

2 классы 

(год)

3 классы                

(в неделю)

3 классы 

(год)

4 классы                

(в неделю)

4 классы 

(год)

Всего           

за 4 года (в 

неделю)

Всего           

за 4 года (в 

год)

5 165 5 170 5 170 5 170 20 675

Литературное чтение

4 99 4 102 4 102 4 102 16 405

1 66 1 68 1 68 0 34 3 236

0 0 0 0 0 0

Иностранный 

язык

Иностранный язык (англ)

0 0 2 68 2 68 2 68 6 204

Математика и 

информатика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая 

культура

Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

**В качестве родного языка изучается русский язык

Классы/количество часов в неделю/год

Учебный план на 2023-2024 учебный год (вариант 3 ФОП)

Начальное общее образование (5-ти дневная неделя)

ЧОУ "Центр образования на Марсовом поле"                                                                                                                                                                                     

ФГОС НОО (обновленный 2021)

135

3039

90

34 34

Музыка

21 23 23 23

693 782 782 782

ВСЕГО ЧАСОВ                                                                                 

не менее 2954 и не более 3345 ( 

ФГОС-21)

ИТОГО

КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ 33 34

Технология 

Родной Язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке

Окружающий мир

Литературное чтение на 

родном языке

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Россиийской 

Федерации (русский)**

Математика

Изобразительное 

искусство

Русский язык 

Предметные

 области

Учебные предметы

Русский язык и 

литературное 

чтение

Обязательная часть

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе

Модуль « Основы православной 

культуры»

Модуль « Основы исламской культуры»

Модуль « Основы буддийской культуры»

Модуль « Основы иудейской культуры»

Модуль « Основы религиозных культур 

народов России»

Модуль «Основы светской 

этики»

Искусство

Итого:

Часть, формируемая участниками

 образовательных отношений
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Реализация учебного плана основывается на неукоснительном соблюдении 

требований к организации образовательного процесса, изложенных в СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

При определении понятия промежуточной аттестации ЧОУ «Центр образования на 

Марсовом поле» основывается на положениях ст.58 ФЗ-273: 

 Освоение образовательной программы <...>, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курс программы, сопровождается промежуточной формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией». 

Исходя из положений ст.58 ФЗ-273, под промежуточной аттестацией понимается 

установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

программ внеурочной деятельности, входящих в учебный план начального общего 

образования и план внеурочной деятельности, предусмотренных ООП НОО, за учебный год. 

Таким образом, промежуточная аттестация на уровне начального общего образования — это 

годовая промежуточная аттестация. 

Формой годовой промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов, 

программ внеурочной деятельности, оценивание по которым предполагает использование 

дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил», «зачет-незачет», является выставление 

годовой оценки в рамках указанной шкалы на основании учёта результатов итогового 

суммирующего контроля, проводимого в различных формах - защиты итогового творческого 

проекта, решения проектной задачи, выполнения практической (творческой) работы, 

презентации полученной модели (изделия) и т.п., предусмотренных рабочими программами. 

В 1-х классах, годовая промежуточная аттестация проводится без использования 5-

балльной оценочной шкалы с использованием дихотомической шкалы типа «освоил - не 

освоил» или «зачет»/ «незачет» или уровневой системы (низкий, базовый, повышенный 

высокий). Успешное прохождение обучающимися 1 класса промежуточной аттестации 

является основанием для перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам 

принимаются педагогическим советом ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле». 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в конце каждого учебного года 

по всем предметам учебного плана. Годовая отметка выводится с учетом триместровых 

оценок. Оценки за промежуточную аттестацию (имеет разные формы) учитываются внутри 

триместра.  

Порядок реализации ч.ч. 2-10 ст.58 ФЗ-273 в части получения обучающимися 

неудовлетворительных результатов промежуточной аттестации, ликвидации академической 

задолженности, оставления на повторное обучение, перевода на обучение  по 

адаптированным образовательным программам в соответствии с заявлением родителей 

(законных представителей) и рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвидировавших 

в установленные сроки академической задолженности с момента ее образования. 

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным 

модулям проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице:  
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Формы промежуточной аттестации начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Да

та 

1А 

Да

та 

1Б 

Форма 

проведен

ия 

Да

та 

2А 

Да

та 

2Б 

Форма 

проведени

я  

Да

та 

3А 

Да

та 

3Б 

Форма 

проведени

я  

Да

та 

4А 

Да

та 

4Б 

Форма 

проведен

ия  

 

Русский 

язык и 

литературн

ое чтение 

Русский 

язык   
Контроль

ная 

работа 

  Контрольн

ая работа 
  Контрольн

ая работа 
  Контроль

ная работа 

Литературн

ое чтение    

Комплекс

ная 

работа с 

текстом 

  Итоговый 

тест 
  Итоговый 

тест 
  Итоговый 

тест 

Родной 

язык и 

литературн

ое чтение 

на родном 

языке 

Родной 

язык 

(русский)   

Контроль

ное 

списыван

ие 

  

Контрольн

ое 

списывани

е 

  

Контрольн

ое 

списывани

е 

   

Иностранн

ый язык 

Иностранн

ый язык 

(английски

й ) 

     Контрольн

ая работа 
  Контрольн

ая работа 
  Контроль

ная работа  

Математик

а и 

информати

ка 

Математик

а   
Контроль

ная 

работа 

  Контрольн

ая работа 
  Контрольн

ая работа 
  Контроль

ная работа 

Обществоз

нание и 

естествозна

ние 

(Окружаю

щий мир) 

Окружающ

ий мир 

  Итоговый 

тест 
  Итоговое 

тест 
  Итоговый 

тест 
  Итоговое 

тест 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозны

х культур и 

светской 

этики 

           Собеседов

ание 

Искусство Музыка   Тематиче

ский тест 
  Тематичес

кий тест 
  Тематичес

кий тест 
  Тематичес

кий тест 

Изобразите

льное 

искусство 

  Тематиче

ский тест 
  Тематичес

кий тест 
  Тематичес

кий тест 
  Тематичес

кий тест 

Технология Технология 

  

Итоговый 

тест/ 

творческа

я работа 

  

Итоговый 

тест/творч

еская 

работа 

  

Итоговый 

тест/творч

еская 

работа 

  Итоговый 

тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

  

Норматив

ы 

физическ

ого 

развития. 

Итоговый 

тест. 

  

Норматив

ы 

физическо

го 

развития. 

Итоговый 

тест. 

  

Норматив

ы 

физическо

го 

развития. 

Итоговый 

тест. 

  

Норматив

ы 

физическо

го 

развития. 

Итоговый 

тест. 
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Учебный план для обучающихся с НОДА (программа 6.1.) на уровне начального 

общего образования. Особенности учебного плана 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение.  Часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивают 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА.  Коррекция, 

восполнение пробелов в знаниях обучающихся с НОДА осуществляется через 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия, которые проводятся учителями-

предметниками, классными руководителями, логопедом (если есть необходимость) и 

педагогом-психологом. Продолжительность индивидуальных и групповых коррекционных 

занятий для обучающихся – от 30- до -40 минут.  

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом:  

- 5 часов в неделю - на индивидуальные занятия с педагогом психологом; 

- 5 часов на занятия внеурочной деятельностью (кружки, секции итд). 

Промежуточная аттестация обучающихся с НОДА  

Освоение адаптированной образовательной программы начального общего 

образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету учебного плана 

по итогам учебного года в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Центр 

образования на Марсовом поле» 

Учебный план для обучающихся с ЗПР (программа 7.1.) на уровне начального 

общего образования. Особенности учебного плана 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение.  Часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивают 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и необходимую 

коррекцию недостатков в психическом развитии.  Коррекция отклонений в развитии, 

восполнение пробелов в знаниях, обучающихся с ЗПР осуществляется через 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия, которые проводятся учителями-

предметниками, классными руководителями, логопедом и педагогом-психологом. 

Продолжительность индивидуальных и групповых коррекционных занятий для 

обучающихся – 30-40 минут.  

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом:  

- 3 час в неделю - на индивидуальные занятия с педагогом психологом; 

- 2 часа в неделю на индивидуальные занятия с учителем логопедом; 

-5 часов занятия внеурочной деятельностью (посещение кружков, секций итд). 

Промежуточная аттестация обучающихся с ЗПР  

Освоение адаптированной образовательной программы начального общего 

образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету учебного плана 

по итогам учебного года в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Центр 

образования на Марсовом поле» 

Учителя-предметники разрабатывают для обучающихся с ЗПР индивидуальные 

задания и критерии их оценивания (при необходимости). Сроки проведения: апрель-май. 
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1 классы ( 

в неделю)

1 классы 

(год)

2 классы                

(в неделю)

2 классы 

(год)

3 классы                

(в неделю)

3 классы 

(год)

4 классы                

(в неделю)

4 классы 

(год)

Всего           

за 4 года (в 

неделю)

Всего           

за 4 года (в 

год)

5 165 5 170 5 170 5 170 20 675

Литературное чтение
4 99 4 102 4 102 4 102

16 405

1 66 1 68 1 68 0 34
3 236

0 0 0 0 0 0

Иностранный 

язык

Иностранный язык (англ)
0 0 2 68 2 68 2 68

6 204

Математика и 

информатика 4 132 4 136 4 136 4 136
16 540

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

2 66 2 68 2 68 2 68

8 270

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики

0 0 0 0 0 0 1 34

1 34

1 33 1 34 1 34 1 34
4 135

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135

Физическая 

культура
2 66 2 68 2 68 2 68

8 270

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 165 5 170 5 170 5 170 5 675

**В качестве родного языка изучается русский язык

Адаптивная 

физическая культура 

Коррекционно-развивающая область

Коррекционный курс: "Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные" (Занятия с педагогом 

психологом)

3039

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе
21 23 23 23 90

33 34 34 34 135

ВСЕГО ЧАСОВ                                                                                 

не менее 2954 и не более 3345 ( ФГОС-21)
693 782 782 782

Технология 

Итого:

Часть, формируемая участниками

 образовательных отношений 

ИТОГО

КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ

Математика

Окружающий мир

Модуль «Основы православной культуры»

Модуль «Основы исламской культуры»

Модуль «Основы буддийской культуры»

Модуль «Основы иудейской культуры»

Модуль «Основы религиозных культур 

народов России»

Модуль «Основы светской этики»

Искусство Изобразительное 

искусство

Музыка

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное 

чтение

Русский язык 

Родной Язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Россиийской 

Федерации (русский)**

Литературное чтение на родном 

языке

Учебный план на 2023-2024 учебный год (вариант 3 ФОП; вариант 6.1. НОДА)

Начальное общее образование (5-ти дневная неделя)

ЧОУ "Центр образования на Марсовом поле"                                                                                                                                                                                     

ФГОС НОО (обновленный 2021)

Предметные

 области

Учебные предметы Классы/количество часов в неделю/год
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Учебный план является приложением к ООП ООО и актуализируется ежегодно 

приказом по ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» как изменения в образовательную 

программу на конкретный учебный год. 
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Учебный план программы основного общего образования 

Учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле», реализующей основную 

образовательную программу основного общего образования (далее — учебный план), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении основного общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков 

народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий. 

 Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

      Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель.  

 Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели 

в 5-9 классах. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

• в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

• 6-х классах – 30 часов в неделю;  

• 7-х классах – 32 часа в неделю;  

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Суммарный объём домашнего задания 

по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности 

выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов (по ФГОС 

не менее 5058 и не более 5848 часов.  
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного общего образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся; их приобщение к общекультурным 

и национальным ценностям, информационным технологиям; готовность к продолжению 

образования на последующих ступенях основного общего образования; формирование 

функциональной грамотности и «гибких навыков», формирование здорового образа жизни, 

элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы, учебные курсы, модули:  

      В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, Родная 

литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, Информатика 

Общественно-научные предметы История, Обществознание, География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и 

учебные предметы:  

 1. «Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский язык», 

«Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 3-х часов в 8-9-х 

классах, 4 часа в неделю в 7-ом классе, 5 часов в неделю –в 5-х классах, в объеме 6 часов в 

неделю в 6-х классах. Учебный предмет «Литература» представлен в объеме 2 часа в неделю 

в 7-8-х классах, в объеме 3часа в неделю в -5,6 и 9 классах.  

2. «Родной язык и родная литература». В соответствии с выбором обучающихся и их 

родителей (законных представителей) изучение содержания предметной области «Родной 

язык и родная литература» осуществляется в рамках учебного предмета «Родной язык» 

(«Родной язык (русский)»), Учебный предмет «Родной язык (русский)» представлен в объеме 

2 час в неделю в 5,7,8-х классах, 1 час в 6-х классах и 0,5 часа в 9 классе.  

3. «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы «Иностранный язык» 

(Английский). Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен в объеме 3 

часа в неделю в 5-9 классах.  

4. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: «Математика», 

«Информатика», в учебный предмет «Математика» входят учебные курсы: «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»,. Учебный предмет «Математика» представлен в 

объеме 5 часов в неделю в 5-6-х классах. «Математика» учебный курс «Алгебра» представлен 

в объеме 3 часа в неделю в 7-9-х классах, учебный курс «Геометрия» представлен в объеме 2 

часа в неделю в 7-9-х классах, учебный курс «Вероятность и статистика» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 7-8-х классах. Учебный предмет «Информатика» представлен в 
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объеме 1 час в неделю в 7-9-х классах.   

4. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«История», «Обществознание», «География». Учебный предмет «История» представлен в 

объеме 2 часа в неделю в 5–8-х классах. В 9-х классе предмет «История»-представлен в 

объеме-2,5 часа: предмет «История»-2 часа и модуль по истории: «Введение в новейшую 

историю России» -0,5 часа (17 часов). Учебный предмет «Обществознание» представлен в 

объеме 1 час в неделю в 6–9-х классах. Учебный предмет «География» представлен в объеме 

1 час в неделю в 5-6-х классах, в объеме 2 часа в неделю в 7-9 классах.  

5. «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Включает в себя учебный 

предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов России». Учебный предмет 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 5-6-х классах.  

6. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «Биология»,  

«Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в неделю в 5– 

7-х классах, в объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах.  Учебный предмет «Физика» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–8-х классах, в объеме 3 часа в неделю в 9-х классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах.  

7. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 5-8-х классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 1 часу в неделю в 

5-7-х классах.  

8. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный предмет 

«Технология» представлен в объеме 1 час в неделю в 8-9-х классах, в объеме 2 часа в неделю 

в 5-7-х классах.  

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Включает в себя 

учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5-9-х 

классах. Третий час реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 8-9-х классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды ЧОУ «Центр образования на 

Марсовом поле».  

Содержание ООП основного общего образования, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений в рамках учебного плана ООП основного общего 

образования, может быть направлено:  

 на углубленное изучение отдельных тематических разделов по 

предметам, представленным в обязательной части учебного плана;   

 обеспечение различных познавательных интересов обучающихся.   

Учебный план может быть реализован с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается 

корректировка учебного плана, интеграция форм обучения, например, очного и электронного 

обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 

Реализация учебного плана основывается на неукоснительном соблюдении 

требований к организации образовательного процесса, изложенных в СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 
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При определении понятия промежуточной аттестации ЧОУ «Центр образования на 

Марсовом поле» основывается на положениях ст.58 ФЗ-273: 

Освоение образовательной программы <...>, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

Исходя из положений ст.58 ФЗ-273, под промежуточной аттестацией понимается 

установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

программ урочной деятельности, входящих в учебный план основного общего образования 

и план внеурочной деятельности, предусмотренных ООП ООО, за учебный год. Таким 

образом, промежуточная аттестация на уровне основного общего образования — это годовая 

промежуточная аттестация. 

По всем учебным предметам в 5-9 классах годовая промежуточная аттестация 

проводится с использованием 5-балльной оценочной шкалы, по программам внеурочной 

деятельности, годовая промежуточная аттестация проводится без использования 5-балльной 

оценочной системы с использованием дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил». 

Порядок реализации ч.ч. 2-10 ст.58 ФЗ-273 в части получения обучающимися 

неудовлетворительных результатов промежуточной аттестации, ликвидации академической 

задолженности, оставления на повторное обучение, перевода на обучение  по 

адаптированным образовательным программам в соответствии с заявлением родителей 

(законных представителей) и рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвидировавших 

в установленные сроки академической задолженности с момента ее образования. 

Учебный план является приложением к ООП ООО и актуализируется ежегодно 

приказом по ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» как изменения в образовательную 

программу на конкретный учебный год. 

Учебный план для обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования  

Особенности учебного плана 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение.  Часы части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивают 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР и необходимую 

коррекцию недостатков в психическом развитии.  Коррекция отклонений в развитии, 

восполнение пробелов в знаниях, обучающихся с ЗПР осуществляется через 

индивидуальные и групповые коррекционные занятия, которые проводятся учителями-

предметниками, классными руководителями, логопедом и педагогом-психологом. 

Продолжительность индивидуальных и групповых коррекционных занятий для 

обучающихся – 30-40 минут.  

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом:  

- 3 час в неделю (с 5-9 класс) - на индивидуальные занятия с педагогом психологом 

- 2 часа в неделю на индивидуальные занятия с учителем логопедом 

Промежуточная аттестация обучающихся с ЗПР  

Освоение адаптированной образовательной программы основного общего 

образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету учебного плана 

по итогам учебного года в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ЧОУ «Центр 

образования на Марсовом поле» 
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Учителя-предметники разрабатывают для обучающихся с ЗПР индивидуальные 

задания и критерии их оценивания (при необходимости). Сроки проведения: апрель-май. 

 

 
 

 

5 классы                      

( в неделю)

5 классы 

(год)

6 классы 

(в 

неделю)

6 классы                 

(год)

7 классы             

( в 

неделю)

7 классы 

(год)

8 классы             

( в 

неделю)

8 классы 

(год)

9 классы            

( в 

неделю)

9 классы 

(год)

Всего           

за 5лет            

(в неделю)

Всего           

за 5лет          

(в год)

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442

Родной язык 

(русский) 2 68 1 34 2 68 2 68 0,5 17 7,5 255

Родная 

литература 

(русская)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Иностранный 

язык 

(английский)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Второй 

иностранный 

язык

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Математика 5 170 5 170 0 0 0 0 0 0 10 340

Математика 
(включая курсы: 

"Алгебра"-3 часа в 7-9 

классах,        

"Геометрия"-2 часа в 

7-9 классах,  

"Вероятность и 

статистика"-1 час в 7-

9 классах)

0 0 0 0 6 204 6 204 6 204 18 612

Информатика 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 3 102

История                        

(включая модуль 

""Введение в 

новейшую историю 

России"-17 часов в 9 

классе)

2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357

Обществознание 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272

Физика 0 0 0 0 2 68 2 68 3 102 7 238

Химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-

нравственного 

развития
1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 4 136

Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 3 102

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272

Физическая 

культура
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

ОБЖ
0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

157

**В качестве родного языка изучается русский язык

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе:

29 30 32 33 33

34 170

ВСЕГО ЧАСОВ                                      

не менее 5058 и не более 5848 ( ФГО С-
986 1020 1088 1122 1122 5338

ИТОГО

КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ 34 34 34 34

Естественнонаучны

е предметы

Искусство

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Итого

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (ФГОС-21)

Обязательная часть

Русский язык

 и литература

Родной язык 

и родная литература

Иностранные языки

Математика и 

информатика

Общественнонаучн

ые предметы

Учебный план на 2023-2024 учебный год 5-9 класс (вариант 4 ФООП)
Основное общее образование (5-ти дневная неделя)

ЧОУ "Центр образования на Марсовом поле"                                                                                                                                                                  

ФГОС ООО (обновленный 2021)

Предметные 

области

Учебные 

предметы

 Классы/Количество часов в неделю/год
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5 классы                      

( в неделю)

5 классы 

(год)

6 классы 

(в 

неделю)

6 классы                 

(год)

7 классы             

( в 

неделю)

7 классы 

(год)

8 классы             

( в 

неделю)

8 классы 

(год)

9 классы            

( в 

неделю)

9 классы 

(год)

Всего           

за 5лет            

(в неделю)

Всего           

за 5лет          

(в год)

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442

Родной язык 

(русский) 2 68 1 34 2 68 2 68 0,5 17 7,5 255

Родная 

литература 

(русская)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Иностранный 

язык 

(английский)

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

Второй 

иностранный 

язык

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Математика 5 170 5 170 0 0 0 0 0 0 10 340

Математика 
(включая курсы: 

"Алгебра"-3 часа в 7-9 

классах,        

"Геометрия"-2 часа в 

7-9 классах,  

"Вероятность и 

статистика"-1 час в 7-

9 классах)

0 0 0 0 6 204 6 204 6 204 18 612

Информатика 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 3 102

История                        

(включая модуль 

""Введение в 

новейшую историю 

России"-17 часов в 9 

классе)

2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357

Обществознание 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 4 136

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272

Физика 0 0 0 0 2 68 2 68 3 102 7 238

Химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 4 136

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-

нравственного 

развития
1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 2 68

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 4 136

Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 3 102

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272

Адаптивная 

физическая 

культура

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

ОБЖ
0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 2 68

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340

Коррекционный курс: 

"Логопедические занятия" (Занятия 

с логопедом)

157

**В качестве родного языка изучается русский язык

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе:

29 30 32 33 33

34 170

ВСЕГО ЧАСОВ                                      

не менее 5058 и не более 5848 ( ФГО С-

21)                                                

986 1020 1088 1122 1122 5338

ИТОГО

КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ 34 34 34 34

Коррекционно-развивающая область

Коррекционный курс: "Коррекционно-

развивающие занятия: психокоррекционные" 

(Занятия с педагогом психологом)

Естественнонаучн

ые предметы

Искусство

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и

Итого

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (ФГОС-21)

Обязательная часть

Русский язык

 и литература

Родной язык 

и родная 

литература

Иностранные 

языки

Математика и 

информатика

Общественнонаучн

ые предметы

Учебный план на 2023-2024 учебный год 5-9 класс (вариант 4 ФООП; вариант 7 ЗПР)
Основное общее образование (5-ти дневная неделя)

ЧОУ "Центр образования на Марсовом поле"                                                                                                                                                                  

ФГОС ООО (обновленный 2021)

Предметные 

области

Учебные 

предметы

 Классы/Количество часов в неделю/год
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Промежуточная аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным 

модулям проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице:  

Формы проведения промежуточной аттестации:  

 

Предметн

ая 

область 

Учебные 

предметы 

5 класс  6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

5

А 

Д

ат

а 

5

Б 

Д

ат

а 

5

В 

Д

ат

а 

Форма 

провед

ения 

6

А 

Д

ат

а 

6

Б 

Д

ат

а 

Форма 

провед

ения 

7

А 

Д

ат

а 

7

Б 

Д

ат

а 

Форма 

проведе

ния 

8

А 

Д

ат

а  

8

Б 

Д

ат

а  

Форма 

проведе

ния 

9

А 

Д

ат

а  

9

Б 

Д

ат

а 

Форма 

провед

ения 

 

Русский 

язык и 

литерату

ра 

Русский 

язык 
   

Итогов

ая 

контро

льная 

работа 

  

Итогов

ая 

контро

льная 

работа. 

  

Зачёт 

по 

билета

м(теори

я и 

практик

а)  

  

Зачёт 

по 

билета

м(теори

я и 

практик

а)  

  

Зачет 

по 

билета

м 

(теори

я и 

практи

ка) 

Литерату

ра 
   

Итогов

ое 

тестир

ование 

  

Итогов

ое 

тестир

ование

. 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

Родной 

язык и 

родная 

литерату

ра 

Родной 

язык 

(русский) 

   
Контр

ольная 

работа 

  

Контр

ольны

й 

диктан

т. 

  
Контро

льный 

диктант 

  

Компле

ксная 

работа 

с 

текстом 

  

Сжато

е 

изложе

ние 

Иностран

ный язык 

Иностран

ный язык 
   

Контр

ольная 

работа  

  

Контр

ольная 

рабоот

а 

  
Контро

льная 

работа  

  
Контро

льная 

работа 

  
Контр

ольная 

работа 

Математ

ика и 

информа

тика 

Математи

ка 
   

Контр

ольная 

работа 

  
Контр

ольная 

работа 

         

Алгебра          
Контро

льная 

работа  

  
Контро

льная 

работа  

  
Контр

ольная 

работа  

Геометри

я 
         Зачет   Зачет   

Контр

ольная 

работа 

Вероятно

сть и 

статистик

а 

         
Контро

льная 

работа  

  
Контро

льная 

работа  

  
Контр

ольная 

работа  

Информа

тика и 

ИКТ 

         

Итогов

ое 

тестиро

вание. 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание. 

  

Итогов

ое 

тестир

ование

. 
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Основы 

духовно - 

нравстве

нной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР    Тест   Тест          

Обществе

нно 

научные 

предметы 

История    

Итогов

ое 

тестир

ование 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

Обществ

ознание 
      

Итогов

ое 

тестир

ование 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

Географи

я 
   

Итогов

ое 

тестир

ование

. 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

Естестве

нно-

научные 

предметы 

Биология    

Итогов

ое 

тестир

ование

. 

  

Итогов

ое 

тестир

ование

. 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание. 

  

Итогов

ое 

тестиро

вание. 

  

Итогов

ое 

тестир

ование 

Физика          
Контро

льная 

работа.  

  
Контро

льная 

работа.  

  

Контр

ольная 

работа

.  

Химия             
Контро

льная 

работа.  

  

Контр

ольная 

работа

.  

Искусств

о 

Изобрази

тельное 

искусство  

   
Темати

ческий 

тест  

  
Темати

ческий 

тест  

  
Темати

ческий 

тест  

      

Музыкал

ьное 

искусство 

   Тест   Тест   Тест   Тест    

Технолог

ия  

Технолог

ия  
   Проект   Проект   Проект   Проект   Проек

т 

Физическ

ая 

культура 

и основы 

безопасно

сти 

жизнедея

тельност

и 

Основы 

безопасн

ости 

жизнедея

тельност

и 

            Итогов

ый тест 
  

Итогов

ый 

тест 

Физическ

ая 

культура 

   

Норма

тивы 

физиче

ского 

развти

я. 

Итогов

ый 

тест. 

  

Норма

тивы 

физиче

ского 

развит

ия. 

Итогов

ый 

тест. 

  

Нормат

ивы 

физиче

ского 

развити

я. 

Итогов

ый 

тест. 

  

Нормат

ивы 

физиче

ского 

развити

я. 

Итогов

ый 

тест. 

  

Норма

тивы 

физиче

ского 

развит

ия. 

Итогов

ый 

тест. 
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Учебный план программы среднего общего образования 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта, обеспечивает преподавание и 

обучение на русском языке согласно законодательству Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на его изучение, по классам (годам) обучения.  

Учебный план является частью основной образовательной программы (далее – ООП) 

ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле», отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организацию образовательной 

деятельности, определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.   

Учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» направлен на повышение 

качества образования, сохранение единого образовательного пространства города 

Оренбурга, совершенствование качества математического и иноязычного образования 

обучающихся, развитие вариативного образования, работу с одаренными детьми. 

 Отражает специфику ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле», социальный заказ 

родителей, учитывает особенности и возможности педагогического коллектива, способности 

и наклонности обучающихся.  

Учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательной деятельности, установленных 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» города Оренбурга 

является важнейшим нормативным документом по введению федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования в действие, определяет максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений 

внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам.  Он соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 

федеральных государственных образовательных стандартов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
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этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

В учебном плане также отражаются формы организации образовательного процесса, 

формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией. 

Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных Санитарными правилами 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее - СП 2.4.3648-20);  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21), и предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную Санитарными правилами СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 

2.4.3648-20);  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: для обучающихся 7- 1 1  

классов - не более 7 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на выполнение не превышали (в астрономических часах): в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим 

законодательством в области образования, возможность изучения государственных языков 

республик Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлениям 
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обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, курсов по выбору и общих для включения учебных предметов.   

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. При составлении 

учебного плана ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» были включены следующие 13 

обязательных учебных предметов: ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", 

"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности" 

Предметная  область «Родной  язык» (русский) и «Родная  литература» 

(русская)  включены в обязательную часть учебного плана: на изучение предмета 

«Родной язык» данной предметной области выделено по 1 часу (34 часа на год), предмет 

«Родная литература» количество часов в зависимости от профиля.  

Согласно образовательным запросам обучающихся и их родителей  

в общеобразовательной школе ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» определены 

профили в-десятых-одиннадцатых классах: социально-экономический, технологический, 

естественнонаучный и гуманитарный профиль. 

В учебном плане всех профилей предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области 

и учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень изучения 

предмета 

  базовый углубленный 

Русский язык и литература Русский язык Б  

 Литература Б У 

Родной язык и родная литература Родной язык* Б  

 Родная литература* Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

 Второй иностранный 

язык** 
Б  

Общественно-научные предметы История Б У 

 Обществознание Б У 

 География Б У 

Математика и информатика Математика Б У 

 Информатика Б У 

Естественно-научные предметы Физика Б У 



 

25 

 

 Химия Б У 

 Биология Б У 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б  

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 
  

 

*Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

**Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

В старшей школе количество учебных занятий за два года освоения ОП СОО по 

любому профилю обучения должно быть (не менее 2170 и не более 2516 обновленные 

ФГОС п.18.3.1.), следовательно, учебные планы профилей в ЧОУ «Центр образования на 

Марсовом поле» соответствуют этому требованию стандарта. 
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Учебный план Социально-экономического профиля 10-11 класс 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные  

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные 

науки». 

 Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Математика: Алгебра и начала анализа, Геометрия, Вероятность и статистика» - 6 

часов, «История» - 4 часа, «Обществознание» -4 часа.  
Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: «Русский 

язык» - 2 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом «Литература» 

-3 часа в неделю. 

Предметная область родной язык и родная литература представлена предметом 

«Родной язык» (русский)-1 час в неделю в 10 и 11 классах. 

Предметная область естественно научных предметов в социально экономическом 

профиле представлена предметами: «Биология» - 1 час в неделю, «Химия» -1 час в неделю и 

предметом «Физика» - 1 ч в неделю.  

Предметная область иностранный язык, представлена предметом «Иностранный язык» 

(английский) – 3 часа в неделю.  

Предметная область общественно научных предметов представлена предметом 

«Обществознание» -4 часа, также представлена предметом «История» - 4 часа в неделю и 

предметом «География» -1 час в неделю. В связи с востребованностью экзамена по 

обществознанию в форме ЕГЭ в учебный план социально-экономического профиля в 11 

классе включен элективный курс «Актуальные вопросы правоведения» - 1 час в неделю. 

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -6 часов, включая курсы: «Алгебра и начала анализа» -3часа в неделю, 

«Геометрия» -2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» -1 час в неделю и предметом 

«Информатика» -1 час в неделю. 

Предметная область физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное время и 1 час в неделю 

реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, предусматривающих 

физическую активность и за счёт посещения обучающимися спортивных секций. Суммарное 

количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая культура» в 10-11-х 

классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года 

(утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. 

N 3894-р). 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах.   

Также в качестве обязательного учебного предмета среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект», который позволит обучающимся 

самостоятельно (или под руководством учителя) выбрать тему в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов, написать работу и защитить её. 

Индивидуальные проекты выполняются обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, изучается в 10 классе – 1 час в 

неделю, затем происходит предзащита и защита написанного проекта (апрель-май). 
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Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную  

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения  

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные 

науки».  

Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Математика: Алгебра и начала анализа, Геометрия, Вероятность и статистика» - 6 

часов, «Физика» -4 часа, «Информатика» - 4 часа в неделю.   

Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: «Русский 

язык» - 2 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом «Литература» 

-3 часа в неделю. 

Предметная область родной язык и родная литература представлена предметом 

«Родной язык» (русский)-1 час в неделю в 10 и 11 классах. 

Предметная область естественно научных предметов в технологическом профиле 

представлена предметами: «Биология» - 1 час в неделю, «Химия» -1 час в неделю и 

предметом «Физика» - 4 ч в неделю.  

Предметная область иностранный язык, представлена предметом «Иностранный язык» 

(английский) – 3 часа в неделю.  

Предметная область общественно научных предметов представлена предметом 

«Обществознание» -2 часа, также представлена предметом «История» - 2 часа в неделю и 

предметом «География» -1 час в неделю. В связи с востребованностью экзамена по 

информатике в форме ЕГЭ в учебный план технологического профиля в 11 классе включен 

элективный курс «Компьютерная анимация» - 1 час в неделю. 

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -6 часов, включая курсы: «Алгебра и начала анализа» -3 часа в неделю, 

«Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю и предметом 

«Информатика» - 4 час в неделю. 

Предметная область физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное время и 1 час в неделю 

реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, предусматривающих 

физическую активность и за счёт посещения обучающимися спортивных секций. Суммарное 

количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая культура» в 10-11-х 

классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует реализации 

Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года 

(утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. 

N 3894-р). 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Также в качестве обязательного учебного предмета среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект», который позволит обучающимся 

самостоятельно (или под руководством учителя) выбрать тему в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов, написать работу и защитить её. 

Индивидуальные проекты выполняются обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, изучается в 10 классе – 1 час в 

неделю, затем происходит предзащита и защита написанного проекта (апрель-май). 
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Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. Для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественные науки». 

Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Математика: Алгебра и начала анализа, Геометрия, Вероятность и статистика» - 6 

часов, «Химия» -3 часа, «Биология» - 3 часа в неделю.   

Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: «Русский 

язык» - 2 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом «Литература» 

-3 часа в неделю. 

Предметная область родной язык и родная литература представлена предметом 

«Родной язык» (русский)-1 час в неделю в 10 и 11 классах. 

Предметная область естественно научных предметов в естественно-научном профиле 

представлена предметами: «Биология» - 3 час в неделю, «Химия» -3 час в неделю и 

предметом «Физика» - 2 ч в неделю.  

Предметная область иностранный язык, представлена предметом «Иностранный язык» 

(английский) – 3 часа в неделю.  

Предметная область общественно научных предметов представлена предметом 

«Обществознание» -2 часа, также представлена предметом «История» - 2 часа в неделю и 

предметом «География» -1 час в неделю. В связи с востребованностью экзамена по Химии в 

форме ЕГЭ в учебный план естественно-научного профиля в 11 классе включен элективный 

курс «Химия в задачах и упражнениях» - 1 час в неделю. 

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -6 часов, включая курсы: «Алгебра и начала анализа» -3часа в неделю, 

«Геометрия» -2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» -1 час в неделю и предметом 

«Информатика» -1 час в неделю. 

Предметная область физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное 

время и 1 час в неделю реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

Суммарное количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая 

культура» в 10-11-х классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 

2021 г. N 3894-р).  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах.   

Также в качестве обязательного учебного предмета среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект», который позволит обучающимся 

самостоятельно (или под руководством учителя) выбрать тему в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов, написать работу и защитить её. 

Индивидуальные проекты выполняются обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, изучается в 10 классе – 1 час в 

неделю, затем происходит предзащита и защита написанного проекта (апрель-май). 



 

31 

 

 
 



 

32 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки». 

Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Иностранный язык (английский) - 4 часа, «Литература» - 5 часов, «Обществознание» 

-4 часа. 
Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: «Русский 

язык» - 2 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом «Литература» 

-5 часов в неделю в 10 и 11 классе. 

Предметная область родной язык и родная литература представлена предметом 

«Родной язык» (русский)-1 час в неделю в 10 и 11 классах. 

Предметная область естественно научных предметов в гуманитарном профиле 

представлена предметами: «Биология» - 1 час в неделю, «Химия» -1 час в неделю и 

предметом «Физика» - 2 ч в неделю.  

Предметная область иностранный язык, представлена предметом «Иностранный язык» 

(английский) – 4 часа в неделю.  

Предметная область общественно научных предметов представлена предметом 

«Обществознание» -4 часа, также представлена предметом «История» - 2 часа в неделю и 

предметом «География» -1 час в неделю. В связи с востребованностью экзамена по 

литературе в форме ЕГЭ в учебный план гуманитарного профиля в 11 классе включен 

элективный курс «Современная художественная литература» - 1 час в неделю. 

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -5 часов, включая курсы: «Алгебра и начала анализа» -2 часа в неделю в 10 

классе и 3 часа в неделю в 11 классе, «Геометрия» -2 часа в неделю в 10 классе и 1 час в 

неделю в 11 классе, «Вероятность и статистика» -1 час в неделю в 10 и 11 классах и 

предметом «Информатика» -1 час в неделю. 

Предметная область физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное 

время и 1 час в неделю реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

Суммарное количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая 

культура» в 10-11-х классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 

2021 г. N 3894-р). 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах.   

Также в качестве обязательного учебного предмета среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект», который позволит обучающимся 

самостоятельно (или под руководством учителя) выбрать тему в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов, написать работу и защитить её. 

Индивидуальные проекты выполняются обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, изучается в 10 классе – 1 час в 

неделю, затем происходит предзащита и защита написанного проекта (апрель-май). 
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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЧОУ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ НА МАРСОВОМ ПОЛЕ» 11 класс 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план Социально-экономического профиля 11 класс 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные  

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные 

науки». 

 Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия» - 6 часов, «Экономика» - 2 часа, 

«Право» -2 часа.  
В связи с востребованностью экзамена по обществознанию в форме ЕГЭ в учебный 

план социально-экономического профиля включен учебный предмет «Обществознание» - 2 

часа в неделю. 

Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: 

«Русский язык» - 1 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом 

«Литература» -3 часа в неделю. 

Предметная область естественных наук в социально экономическом классе 

представлен предметами: «Биология» - 1 час в неделю, «Химия» -1 час в неделю и предметом 

«Астрономия» - 1 ч в неделю (в 11 классе).  

Иностранные языки (английский) – 3 часа в неделю.  

Предметная область общественных наук помимо «Экономики», «Права», 

«Обществознания», также представлен предметом «История» - 2 часа в неделю и предметом 

«География» -1 час в неделю. 

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -6 часов в неделю и «Информатика» -1 час в неделю. 

Предметная область физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное 

время и 1 час в неделю реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

 Суммарное количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая 

культура» в 10-11-х классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 

2021 г. N 3894-р).  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 2 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах во всех профилях.   
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Учебный план социально-экономического профиля 2023-2024 учебный год 11 класс 
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Учебный план технологического профиля 11 класс 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную  

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения  

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные 

науки».  

Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия» - 6 часов, «Физика» -5 часов, 

«Информатика» - 4 часа в неделю.   

Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: 

«Русский язык» - 1 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом 

«Литература» -3 часа в неделю. 

Предметная область естественных наук в технологическом профиле (физико-

математическом) классе еще представлена предметом «Астрономия» 1 ч в неделю в 11 

классе. В этом блоке также изучается элективный курс «Биохимия» - 1 час в неделю. 

Предметная область иностранные языки представлена предметом «Иностранный 

язык» (английский) – изучается 3 часа в неделю. 

Предметная область общественных наук изучается предметом «История» - 2 часа в 

неделю и «География» - 1 час. 

Предметная область физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное 

время и 1 час в неделю реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

Суммарное количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая 

культура» в 10-11-х классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 

2021 г. N 3894-р).  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 2 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе. 

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах во всех профилях.   
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Учебный план технологического профиля 2023-2024 учебный год 11 класс 
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Учебный план Гуманитарного профиля -11 класс 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский 

язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки». 

Для изучения на профильном уровне определены следующие предметы: 

«Иностранный язык (английский) - 6 часов, «Литература» - 4часа, «Право» -2 часа. 
Предметная область русского языка и литературы представлена предметами: 

«Русский язык» - 1 час в неделю в 10 классе и 2 часа в неделю в 11 классе и предметом 

«Литература» -4 часа в неделю. 

Предметная область естественных наук в социально экономическом классе 

представлен предметами: «Биология» - 1 час в неделю, «Химия»-1 час в неделю и предметом 

«Астрономия» - 1 ч в неделю (в 11 классе).  

Иностранные языки (английский) – 6 часов в неделю.  

Предметная область математика и информатика представлена предметами: 

«Математика» -4 часа в неделю и «Информатика» -1 час в неделю. 

Предметная область общественных наук представлена предметами: «Права» -2 часа в 

неделю, предметом «История» - 2 часа в неделю и предметом «География» -1 час в неделю 

Предметная область физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности представлены предметами «Физическая культура» - 2 часа в урочное 

время и 1 час в неделю реализуется за счёт ведения курсов внеурочной деятельности, 

предусматривающих физическую активность и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций. 

  Суммарное количество часов по обязательному учебному предмету «Физическая 

культура» в 10-11-х классах составляет 3 часа в неделю в каждом классе, что соответствует 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 

2021 г. N 3894-р). 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» - 2 час в неделю в 10 классе и 1 

час в 11 классе.  

Особую группу элективных курсов составляют репетиционные элективные курсы, 

основной задачей которых является подготовка к сдаче единого государственного экзамена 

(ЕГЭ). Эту группу представляет курс: «Теория и практика написания сочинения» -1 час в 

неделю в 10-11 классах во всех профилях.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

39 

 

Учебный план гуманитарного профиля 2023-2024 учебный год 11 класс 
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В старшей школе количество учебных занятий за два года освоения ОП СОО по любому 

профилю обучения должно быть не меньше 2170 часов и не больше 2590 часов (п. 18.3.1 

ФГОС среднего общего образования), следовательно, учебные планы профилей в ЧОУ 

«Центр образования на Марсовом поле» соответствуют этому требованию стандарта. 

 

Освоение образовательной программы <...>, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

Исходя из положений ст.58 ФЗ-273, под промежуточной аттестацией понимается 

установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 

программ урочной деятельности, входящих в учебный план основного общего образования 

и план внеурочной деятельности, предусмотренных ООП СОО, за учебный год. Таким 

образом, промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования — это годовая 

промежуточная аттестация. 

По всем учебным предметам в 10-11 классах годовая промежуточная аттестация 

проводится с использованием 5-балльной оценочной шкалы, по программам внеурочной 

деятельности, годовая промежуточная аттестация проводится без использования 5-балльной 

оценочной системы с использованием дихотомической шкалы типа «освоил - не освоил». 

Порядок реализации ч.ч. 2-10 ст.58 ФЗ-273 в части получения обучающимися 

неудовлетворительных результатов промежуточной аттестации, ликвидации академической 

задолженности, оставления на повторное обучение, перевода на обучение  по 

адаптированным образовательным программам в соответствии с заявлением родителей 

(законных представителей) и рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, не ликвидировавших 

в установленные сроки академической задолженности с момента ее образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся, завершающих освоение программы 

среднего общего образования (11-е классы), проводится в сроки, предшествующие 

проведению государственной итоговой аттестации, определяет степень освоения программы 

соответствующего уровня и возможность допуска к государственной итоговой аттестации.  

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-х классов проводится в сроки, 

установленные Министерством просвещения РФ.  

Учебный план является приложением к ООП СОО и актуализируется ежегодно 

приказом по ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» как изменения в образовательную 

программу на конкретный учебный год. 

Таким образом, учебный план ЧОУ «Центр образования на Марсовом поле» составлен в 

соответствии с рекомендациями министерства образования Оренбургской области, 

позволяет выполнять образовательный государственный стандарт по базовым дисциплинам, 

расширяет содержание и превышает стандарт образования по предметам профильного 

направления, обеспечивает условия для самоопределения обучающихся, готовит их к 

поступлению в ВУЗы. 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11-х классов: 
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